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Schulsport-Wettbewerbe  

im Skilanglauf in Bayern 

 

Baumann Josef, R      Walter Ehrhardt 

Grund- und Mittelschule Lam     Regierungsfachberater Sport in der Oberpfalz 

Bezirksobmann für Skilanglauf in der Oberpfalz  

Ginglmühler Weg 23  

93462 Lam 

Tel.:  09943  94160   (Schule)    Tel.: 0941  5680-507 

 09943  943404 (privat) 

________________________________________________________________________ 
 

Lam, 16.12.2017 

An die 

Kreisschulobleute Skilanglauf der Oberpfalz  

 

EEiinnllaadduunngg  zzuumm  BBeezziirrkkssffiinnaallee  SSkkiillaannggllaauuff  iinn  ddeerr  OObbeerrppffaallzz  22001188  

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

anbei übersende ich Ihnen die Ausschreibung für das Bezirksfinale Skilanglauf in der Oberpfalz 
„JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA“ und - heuer wieder im Rahmen der Inklusion miteingegliedert - 
„JUGEND TRAINIERT FÜR PARALYMPICS“ für das Schuljahr 2017 / 2018.  
 
Der Wettkampf wird am Donnerstag, 18. Januar 2018 turnusgemäß in Lam (am Skilandesleis-
tungszentrum Arbersee) stattfinden.  
Ausrichter ist die Sportarbeitsgemeinschaft Skilanglauf der Grund- und Mittelschule Lam und der 
Sportvereinigung Lam / Ski Nordisch.  
Eine Änderung der Wettkampfloipe wird frühzeitig – je nach Schneelage – bekannt gegeben. Jede 
beteiligte Schule möchte sich bitte am 15. Januar 2018 bis 13:00 Uhr an der Grund- und Mittel-
schule Lam oder bei mir privat ab 16:00 Uhr informieren, auf welcher Loipe der Wettbewerb durch-
geführt werden kann (Schule Lam:  09943  94160  oder  privat:  09943  943404). 
 

Ich bitte alle Kreisschulobleute aus den verschiedenen Landkreisen der Oberpfalz – soweit die 
Teilnehmerzahlen es erlauben – ein eigenes Kreisfinale durchzuführen. Dabei ist das geänderte 
Reglement (kürzere Streckenlängen - eventuell auch Durchführung eines Techniksprints – ge-
mischte Mannschaft in der WK IV – Einzelstarter in der WK IV) zu berücksichtigen.  
 

Sollte kein Kreisfinale zustande kommen, melden sie bitte alle in Frage kommenden Mann-
schaften fürs Bezirksfinale. 
 

NEU: Die jeweils zwei besten Mannschaft des Bezirkes in den Wettkampfklassen III (m/w) und IV 

(m/w/gemischte Mannschaft) qualifizieren sich für das Landesfinale der Schulen in Mauth-
Finsterau vom 29. bis 31. Januar 2018.  
 

Unterlagen für das Landesfinale sind später der Homepage der laspo zu entnehmen! 
 

Heuer findet wieder im Sinne der Inklusion das Bezirksfinale Skilanglauf für Schülerinnen und 
Schüler mit den Förderschwerpunkten „Sehen“ und „Geistige Entwicklung“ des Bundeswettbe-
werbs „JUGEND TRAINIERT FÜR PARALYMPICS“ statt. Dieser Wettbewerb wird vor den übli-
chen Starts ab 11.00 Uhr durchgeführt (siehe Broschüren „Jugend trainiert für Paralympics“ – 
FS „Sehen“ und „Geistige Entwicklung“). Streckenlänge max. 800 Meter! 
 

Die Meldung für diese Wettkämpfe erfolgt formlos an den Veranstalter! 
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Die Einzelläufe werden als Techniksprint durchgeführt, d.h. in den Lauf werden einfache Technik-
formen eingebaut, z.B. Schlupftore, Slalomtore, Kreisel, Achter etc.! 
 
 
 

WETTKAMPF III: Jahrgänge 2003-2006:           2 km Techniksprint in der freien Technik! 

Jungen und Mädchen 

                         Max. 7 Läufer/innen, wobei die 5 schnellsten Zeiten addiert werden. 

                         Alle laufen in der freien Technik (: freie Technikwahl!) 

 

 

WETTKAMPF IV: Jahrgänge 2005-2008 (keine Grundschüler!):      2 km Techniksprint (KT / FT)  

Jungen und Mädchen 

                         Max. 5 Läufer/innen, von denen das beste Ergebnis in der KT und die  

                         zwei schnellsten Zeiten in der FT gewertet werden. 

                         3 Läufer/ innen können in der  FT (Skatingtechnik) starten.  

                         (Startgruppe 3, 4 und 5 in der Meldeliste beachten!) 

                          

Möglichkeit der Meldung einer gemischten Mannschaft (3 Jungen und 3 Mädchen einer 

Schule) in der WK IV, wobei die zwei schnellsten Einzelläuferinnen und die zwei schnellsten 

Einzelläufer der Mannschaft in der Wertung erscheinen! Alle laufen in der freien Technik!    

(vgl. Auszug Broschüre „Jugend trainiert für Olympia – Skilanglauf“ im Anhang!) 

                          
Bitte bei gemischten Mannschaften auf der Meldeliste in der WK IV das Geschlecht beachten! 
 

Zusätzlich sind Einzelstarter/innen in der Wettkampfklasse IV zugelassen. Da Schulsport auch 
Talentsichtung sein soll, bitte ich um die Meldungen Langlauf begeisterter Schüler/innen. (Einzel-
starter bitte gesondert melden (vgl. Meldebogen unten). Bitte die Lauftechnik angeben.)  
 

Die Schulen haben die Erlaubnis, mit Gemeinschaftsbussen anzureisen. Sie brauchen sich die 
Busbenützung von der Bayerischen Landesstelle oder der Regierung nicht erst genehmigen zu 
lassen. Allerdings müssen soweit als möglich Sammelfahrten gebildet werden. Bitte legen Sie, 
nach Rücksprache mit den Beteiligten, die Fahrtroute fest und suchen Sie sich ein preisgünstiges 
Angebot (mindestens zwei Angebote!). 
 

Viel Spaß und Erfolg bei den anstehenden Wettkämpfen. Für Ihre Bemühungen vorab ein herzli-
ches Vergelt’s Gott!  
Schöne Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr! 
 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 
 

Baumann Josef, BSO Skilanglauf Oberpfalz 
 

 

 

Anlagen: 

 Ausschreibung für das Bezirksfinale Skilanglauf in der Oberpfalz 

 Auszug aus der aktuellen laspo - Wettkampfbroschüre Skilanglauf 
(http://www.laspo.de/broschuere_2017_2018/index.asp?b_id=3303&k_id=20666&subk_id=20683) 

 Anmeldeliste der Teilnehmer (Bitte bis zum 15. Januar 2018 (10°° Uhr) an die angegebene Adresse!) 
 
Download unter www.laspo.de: 

 Formblatt zur Kostenabrechnung 

 Formblatt Schülermeldeliste 
 

(beide Formulare bitte am Wettkampftag vom Schulleiter unterschrieben mitbringen!) 
 

http://www.laspo.de/broschuere_2017_2018/index.asp?b_id=3303&k_id=20666&subk_id=20683
http://www.laspo.de/
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Schulsport-Wettbewerbe  
im Skilanglauf in Bayern 

 
 

Baumann Josef, R      Walter Ehrhardt 

Grund- und Mittelschule Lam     Regierungsfachberater in der Oberpfalz 

Bezirksobmann für Skilanglauf in der Oberpfalz  

Ginglmühler Weg 23  

93462 Lam 

Tel.:  09943  94160   (Schule)    Tel.: 0941  5680-507 

 09943  943404 (privat) 

________________________________________________________________________ 
 

 

An die          An die  

Schulleitung         Mannschaftsbetreuer 

 

AAuusssscchhrreeiibbuunngg  ffüürr  ddaass  BBeezziirrkkssffiinnaallee  SSkkiillaannggllaauuff  iinn  ddeerr  OObbeerrppffaallzz    

 
 

Das Bayerische Staatsministerium für Unterricht und Kultus veranstaltet im Schuljahr 

2017/18 die Wettkämpfe bayerischer Schulen im Bereich Skilanglauf für „JUGEND TRAINIERT 

FÜR OLYMPIA“ und „JUGEND TRAINIERT FÜR PARALYMPICS“. Letztere Wettkämpfe werden um 

11.00 Uhr gestartet (Streckenlänge: max. 800 m / flaches Gelände) 

 

GGeessaammttlleeiittuunngg Planung und Durchführung übernehmen Bezirksschulobmann Skilang-

lauf Josef Baumann und Regierungsfachberater Walter Ehrhardt in 

Zusammenarbeit mit der Sportarbeitsgemeinschaft der Grund- und 

Mittelschule Lam und der SpVgg Lam / Ski Nordisch 

KKaammppffggeerriicchhtt SpVgg Lam mit Kampfrichtern Nordisch des Skiverbandes BW 

AAuussttrraagguunnggssoorrtt Skilandesleistungszentrum Arbersee  

(trotzdem bitte ab 15.01.18 kurz anfragen!) 

AAuussttrraagguunnggsszzeeiitt Donnerstag, 18. Januar 2018 

   Start:  11.00 Uhr  (Paralympics)  / 12.00 Uhr  (Olympics) 

   Siegerehrung schnellstmöglich nach dem letzten Zieleinlauf 

Ende: ca. 15.00 Uhr 

SSttaarrttnnuummmmeerrnn- ab 10.00 Uhr Startnummernausgabe im Start-/ Zielbereich 

aauussggaabbee   (Auslosung am Vorabend in der GMS Lam ab 19°°) 
 

MMeellddeetteerrmmiinn  Namentliche Meldung auf beiliegender Liste bis  

spätestens Montag, 15.01.18 (10°° Uhr) an obige Adresse  

(Bitte informieren Sie mich rechtzeitig bei Nichtteilnahme) 
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NNaacchhmmeelldduunnggeenn Nicht termingerecht gemeldete Schüler können nicht mehr in die Start-

liste aufgenommen werden und nur im Anschluss an das gesamte 

Starterfeld starten. 
  

KKoosstteenneerrssttaattttuunngg Erstattet werden: 

a) die Fahrtkosten öffentlicher Verkehrsmittel 

b) Tagegeld nach den Bestimmungen des Reisekostengesetzes 

für Lehrer oder sonstige Aufsichtspersonen (Lassen Sie ihren  

Schulleiter auf der Kostenabrechnung unterschreiben) 

c)  bei Busfahrten müssen mindestens 2 Angebote eingeholt werden 

Auf der Rechnung müssen die Anzahl der gefahrenen Kilometer und 

der Kilometerpreis ersichtlich sein. Die Rechnung muss auf den Na-

men der Schule und nicht auf die Begleitperson ausgestellt sein. 

Busrechnung und vollständig ausgefüllte Kostenrechnung bitte zum 

Wettkampf mitbringen! 
  

PPrreeiissee  Die drei erstplatzierten Mannschaften eines jeden Wettbewerbes  

erhalten Auszeichnungen in Gold, Silber und Bronze. 

Die Sparkasse unterstützt den Wettbewerb mit weiteren Sachpreisen. 
  

SSaanniittäättssddiieennsstt  Den Sanitätsdienst übernimmt die Bergwacht Lam. 

  

VVeerrssiicchheerruunngg Der Bezirksentscheid ist eine Schulveranstaltung. 

   Bei Verletzungen haftet die Schülerunfallversicherung. 

AAuusswweeiissee  Wichtig: Eine vom Schulleiter unterzeichnete Schülerliste ist zum  

Wettkampftag mitzubringen und mit den gültigen Schülerausweisen  

im Wettkampfbüro abzugeben. 

Wettkampfklasse III: 2003 bis 2006 

Wettkampfklasse IV: 2005 bis 2008 (Keine Startmöglichkeit für GS) 

  

LLaannddeesseennttsscchheeiidd Für das Landesfinale qualifizieren sich in den Wettkampfklassen III 

(m/w) und IV (m/w/gemischt) die erste und zweite Mannschaft. 

Landesfinale findet von Montag, 29. Januar bis Mittwoch, 31. Januar 

2018 in Mauth-Finsterau statt. Anreise der qualifizierten Mannschaften 

erfolgt bezirksweise am 29.01.2018 bis 12°° Uhr. 

 

gez. Josef Baumann      gez. Walter Ehrhardt 
Bezirksobmann Skilanglauf      Regierungsfachberater Sport 
in der Oberpfalz       Oberpfalz 


